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HISTORIA

Nuestra casa comun ha sido,
es y seguira siendo la principal
motivacion para la creacién
de Cémo Vamos La Paz. En la
comunidad de La Paz, BCS,
diversas personas tenian la
intencion de  organizarse
y generar un cambio para
preservar este paraiso en el que
vivimos, ya que coincidian en
que nuestra ciudad comenzaba
a crecer rapidamente y con
ello, vendrian grandes cambios
sociales, al medio ambiente

y la calidad de vida de sus

habitantes.
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¢QUIENES SOMOS?
Somos una organizacion de la sociedad civil con sede en

La Paz, Baja California Sur, comprometida con la solucién

colaborativa 'y transparente de problemas publico.
¢QUE HACEMOS?
Nos dedicamos a la incidencia en ambitos de la vida

pUblica de nuestra ciudad y estado a través de |la

comunicacion estratégica, la participacion ciudadana,
la interlocucidn con servidores/servidoras publicas y la
generacion de redes y alianzas. Lo hacemos con objetividad,
imparcialidad 'y autonomia buscando la ocupacion
ciudadana en espacios formales de toma de decisiones.
MISION

Cémo Vamos La Paz es un espacio donde, con una perspectiva
integral, se comunica, vigila y vincula el quehacer publico

en pro del interés comun, para lograr salud

ambiental y respeto a los derechos

humanos en el territorio.
VISION
Ser un referente de fuerza

ciudadana, capaz de generar

una  comunidad plural

organizada.
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TERRITORIO

Incide en los procesos de
planeacion y ordenamiento
territorial del municipio a

travées de la participacion
ciudadana informada. Frente al
crecimiento urbano acelerado
y la presion sobre los recursos
naturales, el area fortalece
capacidades entemasurbanos,
ambientales y territoriales,
promoviendo decisiones
publicas responsables y
un modelo de ciudad mas
justo, sostenible y construido

colectivamente.
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VIGILANCIA CIUDADANA

Impulsa la participacion organizada e informada de |la
ciudadania en la toma de decisiones publicas, promoviendo una
representacion plural, legitima y equitativa. El programa fortalece
capacidades para vigilar, incidir y exigir responsabilidades a
las autoridades, impulsando la transparencia y la rendicion de
cuentas, y colocando a la ciudadania como un actor activo del

bien comun y la democracia local.

AGUA

Trabaja por una gestidon del agua justa, sostenible y basada en
derechoshumanos.Ante el alto estrés hidricoy las desigualdadesen
el acceso al agua y al saneamiento, el area impulsa la participacion
ciudadana informada y la incidencia publica, promoviendo
una gobernanza transparente, corresponsable y sustentada en

evidencia local, que reconoce el agua como un bien comun.

REDES DE CONOCIMIENTO Y APRENDIZAIJE

Desarrolla procesos educativos y comunitarios que fomentan
el aprendizaje a lo largo de la vida, con énfasis en infancias y
juventudes como actores clave del desarrollo local. Mediante
metodologias accesibles y vinculadas al territorio, promueve
el conocimiento del entorno social, cultural y natural de La Paz,
fortaleciendo el sentido de pertenencia y la corresponsabilidad

ciudadana desde edades tempranas.
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OBIJETIVO

Trabajar con los ejes de derechos de las y los estudiantes: Derecho a un espacio libre de violencia
y a la integridad personal; Derecho a vivir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo
integral; y, Derecho a la participacion. Trabajando transversalmente el desarrollo de habilidades
socioemocionales para fomentar un aprendizaje integral con impacto en la comunidad, generando
liderazgo e iniciativas.

El programa Aprendiendo en Comunidad se realizé a todos los estudiantes de la primaria, asistiendo
lunes y miércoles, atendiendo a los grupos de la siguiente manera: Tro y 2do; 3ro y 4to; y, 5to y 6to.
De manera transversal, se estuvo trabajando el desarrollo de habilidades socioemocionales, te-

niendo como herramienta frecuente el medidor emocional, donde cada inicio de clase pasaban

a pegar un sticker en el cuadrante que mas describiera su energia con la que llegaban al espacio.




el
Acuerd
:ndoside
Convivenciay

También con apoyos graficos re-
forzamos constantemente acuer-
dos de convivencia para man-
tener de la sesidn un espacio
seguro.

Iniciamos con una encuesta de
autoestima y con una prueba de
conocimientos previos a los ta-
lleres para conocer cdmo es que
empezaron el programa y poder

medir los impactos.
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OBIJETIVO

Brindar a las y los estudiantes herramientas para prevenir el abuso sexual
infantil. Mediante 4 sesiones compartimos estrategias y reconocimiento de
habilidades para prevenir espacios inseguros; compartimos partes privadas
y publicas del cuerpo, las redes de apoyo, los espacios y toques seguros y
como identificar las emociones corporales y qué hacer en momentos donde

nuestro cuerpo se pone alerta, también dedicamos tiempo a tocar el tema

de redes sociales y de seguridad cibernética.
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Podemos destacar que dentro de las sesiones
observamos que la mayoria de las y los estudiantes
reconocen sus espacios seguros, sin embargo en
el grupo de 3ro y 4to percibimos la dificultad de

reconocer a las personas que conforman

su red de apoyo, donde mediante

orientacion 'y preguntas reflexivas

reconocieron quienes podrian conformar la red.

En la mayoria de los estudiantes la red de apoyo se
conforma por: docente titular, directora, subdirector,
mama, abuelosy amigos de la escuela. Percibimos mucho
carino y afinidad hacia maestras como las profesoras

Sarahi y Adara.

“Aprendimos de forma divertida e
interesante que no debemos permitir
que nadie nos haga sentir incomodo...”

Estudiante beneficiada del programa







MUCHA PARTICIPACION

La sesidon con mucha
participacion e interés
fue la de redes sociales
y paginas web; ya que
realizamos una encuesta
rapida para conocer
cuales eran las paginas
que mas Vvisitaban; si
tenian celular o tablet
personal y como era su

manejo en casa.

DESCUBRIMOS

La mayoria de los estudiantes tienen 1 tablet personal
Todos tienen acceso a internet ya sea desde un celular o
tablet de algun familiar.

La mayoria accede a internet sin supervision de adultos y
sin tiempo determinado.

Dentro de las paginas que mas frecuentan esta: Roblox,
Minecraft y Tiktok.

Lasreglas que compartimos para navegareninternet fueron

de interés y de gran comprension para los estudiantes.

El total de participaciones en asistencia fueron de 363
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OBSERVAMOS
Que un total de 99% de alumnos conocian con exactitud e
-
el tema de prevencion de abuso sexual infantil con el
bloque de "Yo decido”, saben identificar las partes del cuerpo;
reconocen las personas que conforman su red de apoyo y; saben
como actuar ante situaciones inseguras. La Unica respuesta diferente
en la pregunta "Difundirimagenes de comparfieras o compafieros para
burlarme de ellos es una forma de ser amigable" fue en un alumno
de 4to afio grupo A. Eso nos sirvio para impulsar y mejorar el tema
de redes sociales, el cual se puede observar que después del taller,
se pudo comprender mejor el por qué es importante estar alertas y

no difundir informacidn a través de redes sociales o juegos digitales.
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EN LA COMUNIDAD

Fortalecer la formacion civica de las y los estudiantes )
para gque reconozcan la importancia de participar

activamente en acciones colectivas y toma

de decisiones de los espacios donde se

desenvuelven; también de dar a conocer a '0 .

nuestros representantes desde la parte

|
politica: regidores y diputados, “‘L
sus funciones y como pueden ser © a
escuchados por ellos para solicitarles
mejoras en su comunidad.

“Fue una experiencia muy
especial poder compartir
con las infancias, de
forma divertida y con
mucho animo, cual es la
labor de una regidora y
como desde el Cabildo
trabajamos por el
bienestar de nuestra
comunidad.

o J Regidora Graciela Lucero
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]“”: Con infancias de ler a 4to
grado asistimos al H.
Ayuntamiento de La

inspicar ¥ Paz, donde la regidora
lcgibimosco |

gnlr;l_:in-m Carla, el regidor

‘ Abraham y la regidora

Cecilia nos recibieron

para escuchar peticionesde
los estudiantes y explicarles
las funciones que tienen;
posteriormente visitamos
la Estacion de Bomberos,
donde nos platicaron la
importancia que tiene este
trabajo en la comunidad.

Los estudiantes de 5to y 6to
asistieron al H. Congreso de
Baja California Sur, donde
la diputada Guadalupe
Vazquez nos recibié con
mucha atencién para
platicarnos las funciones
que tienen, compartirnos
Su experiencia y responder
a las preguntas que

estudiantes tuvieron.




Las y los estudiantes necesitan reforzar
formas de comunicarse asertivamente,
tomarse con seriedad los temas y darle valor
a sus participaciones.

Las y los estudiantes aprendieron a
diferenciar funciones entre regidores vy
diputados.

Dentro de las necesidades de los estudiantes
lo que mas resalté fue que no hay agua en
su comunidad, incluso a veces en la escuela;
hubo varios brotes de dengue dentro de
la comunidad (de ahi la importancia de
gestionar una fumigacion).

Comparten que no hay espacios funcionales
al aire libre donde puedan jugar (en el
parque de la colonia los juegos estan muy

descuidados).

En algunos estudiantes la violencia esta muy

normalizada por lo que en resolucion de
problemas su respuesta inmediata conlleva a
practicas de esta.

Ningun estudiante sabia diferenciar entre
congreso y ayuntamiento.

La visita a bomberos les divirtid mucho y fue
un espacio motivador.

Llevar a los bustos de Cabildo a la dltima
sesion previa a la salida de campo reforzd y
prepard a los estudiantes para el momento
en que los conocieron.

La regidora Graciela Lucero realizé un video
para la visita que los alumnos de 1ro a 4to
grado realizaron al Ayuntamiento de La Paz.
El total de asistencias

de este bloque fueron
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RESULTADOS DEL
CUESTIONARIO ANTES Y
DESPUES DEL TALLER

ACIERTOS

PREGUNTAS

i

La mayoria de las infancias no cono-

cian conceptos como participacion,
colaboracion, liderazgo; y funciones
de diputados o regidores, al igual,
alumnos de primer y segundo gra-
do, desconocian el nombre del pais.
Mas del 80% de los alumnos no
sabian que su opinidn era
participar para mejorar obras
de la comunidad, ni quienes
podian ayudar en esta.
Enfocandonos en ello, al animarlos
a participar con los regidores y la
diputada, se observd un incremento
en las graficas al ser tomados en

cuenta.
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CVUIDADO Y GESTION

OBIJETIVO

En este bloque las y los estudiantes pudieron conocer sobre la importancia del
cuidado del agua y el ciclo urbano del agua.

Enfocamos las sesiones dentro del aula en reforzar el ciclo urbano, sus etapas y
enfocando los proyectos que existen en La Paz con el agua tratada. Asi pudieron
comprender la importancia que tiene la lluvia en nuestra ciudad, saber a donde
va el agua después de que la usamos y formas del reUso de agua tratada.
Dentro de los talleres las y los estudiantes trabajaron con
maquetas y exposiciones parareforzar eltemay anticiparlos

al espacio que conocerian en la salida de campo.

|

"Aprendimos sobre el ciclo del
agua, su tratamiento y vimos aves
hermosas en su habitat..."

Estudiante beneficiada del programa




VISITAS GUIADAS
Concluimos este bloque con 2 visitas al Humedal
Artificial de EcoParque, donde gracias a la alianza
con el Laboratorio de Aves de la UABCS, las y los
estudiantes en acompanados de sus docentes
titulares y padres de familia, tuvieron un recorrido
para realizar avistamiento de aves y asi, comprender
el ciclo urbano y su importancia que tiene en este

caso con el humedal.




OBSERVAMOS

Todos los estudiantes pensaban que el agua
del drenaje desemboca en el mar.

El reUso de agua lo viven con ejemplos como
la captacion de agua de lluvia para regar o
para limpiar.

Dentro de la colonia donde habita la mayoria
(loma obrera) hay una gran escasez del ser-
vicio de agua, donde en ocasiones la escue-
la debe suspender clases por quedarse sin
agua.

Ningun estudiante conocia el ecoparque pre-

vio a esta salida.

Las y los estudiantes mostraron interés duran-
te el avistamiento de aves, la salida fue muy
satisfactoria y pudieron vivir una experiencia
nueva.
Aungue se explico el relso del agua tratada,
se pudo observar que se necesita seguir re-
forzando el tema ya que varios alumnos al pre-
guntarles, nuevamente mencionaban que el
reUso del agua tratada es para lavar trastes,
regar plantas de la casa o lavar sus carros.
Durante la visita de campo, las y los estudian-
tes asi como el personal docente y madres
de familia que estuvieron presentes quedaron
muy satisfechos e impresionados al realizar la
actividad del avistamiento de aves.
Los estudiantes pudieron comprender que
existe una planta de tratamiento donde se lim-
pia el agua, y que el olor que genera es normal
ya que es el agua que usamos previamente y
que desemboca en esa zona, no en el mar.
e Reconocen el Humedal artificial como un
lugar que pueden visitar con su familia y
un espacio valioso donde habitan aves
que antes no habian visto.
de asistencias

o« El total

de este bloque fueron

seguras y participativas



RESULTADOS DEL CUESTIONARIO ANTES
Y DESPUES DEL TALLER
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ACIERTOS

PREVIO AL TALLER B POSTERIOR AL TALLER

La mayoria de los alumnos conocian la importancia de cuidar el agua, pero desconocian el

manejo de esta, de donde llega, que pasa con el agua cuando la utilizamos y que es el agua
recuperada.

El 100% de los alumnos menciond que no conocian el humedal. Al igual, el 70% de alumnos no
sabian que el agua que llega a nuestros hogares en algun momento fue agua de lluvia. Mostrando
un gran incremento en las encuestas mayormente en grados de Tler a 3er afo posterior al

bloque de “Cuidado y gestion del agua”y de la salida de campo al humedal del Ecoparque.
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SONANDO MI CIVDAD

OBJETIVO

Acercar a la reflexion a las y los estudiantes sobre el cuidado de la ciudad, sus
servicios y como ha cambiado La Paz a través de los anos; con la intencion de
relacionar todo lo visto en los blogues anteriores en la mejora del espacio que se
habita.

Empezamos reconociendo geograficamente el lugar en el que habitamos, desde
reconocer el pais, el estado, el municipio, la ciudad y la colonia.

Realizamos un pequeno viaje por Baja California Sur, identificando sus

5 municipios y haciendo énfasis en las cosas que caracterizan el
municipio de La Paz y la ciudad.

También hablamos sobre los primeros habitantes del estado,

reforzando asi el tema de las culturas prehistdricas, compartiendo

PMCOOTrW

pinturas rupestres, reconociendo a los cochimies, guaycuras y
pericUes, fomentando un valor y cuidado a nuestras tradiciones,
alimentos naturalesy actividades econdmicas que caracterizan

este lugar como la pesca y las artesanias.

"El didlogo, la forma en que se trabaja con las
nifas y los nifos, y los juegos gque permiten imitar
estrategias de aprendizaje nos abren nuevas
opciones y enriquecen

nuestra practica
docente’.

Diana Sarai Leal Olachea,
Subdirectora de Primaria
"Diana Laura Riojas Reyes"







MUSEO REGIONAL DE ANTROPOLOGIA E

APORTACIONES

Las y los estudiantes cuentan con acceso
a servicios publicos basicos como energia
eléctrica, agua y transporte; no obstante,
se identificaron deficiencias en la calidad,
especialmente en la regularidad del agua y
la frecuencia del transporte publico.

A través de ejercicios graficos sobre su
entorno, las y los estudiantes representaron
principalmente la escuela, una tienda y un
parque, evidenciando los espacios mas
significativos de su vida cotidiana.

Se identificd que, aunque la colonia dispone
de un parque, este no se encuentra en

condiciones adecuadas para su uso debido al

deterioro de los juegos y la falta de limpieza.

N
o N
HISTORIA DE BAJA CALIFORNIA SUR i -

La comunidad escolar estd conformada

principalmente por estudiantes de las
colonias Loma Obrera y Loma Linda, quienes
en su mayoria se trasladan caminando a la
escuela por la cercania de sus viviendas.

Se realizaron visitas educativas al Museo
de Antropologia e Historia de B.C.S. y a la
Biblioteca "Justo Sierra", con la participacion
de55estudiantesde primeroatercergrado;se
observé interés por los contenidos, asi como
la necesidad de fortalecer la sensibilizacion
sobre el cuidado del territorio y la valoracion
del patrimonio histérico y cultural.

El total de asistencias

de este bloque fueron
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ACIERTOS

PREVIO AL TALLER POSTERIOR AL TALLER

CONCLUSION

Las preguntas de este bloque se centraron en el conocimiento de los servicios publicos, la
conformacion de la ciudad y las formas de cuidado del espacio urbano. Al inicio, las y los
estudiantes asociaban la ciudad Unicamente con las personas y consideraban la limpieza
como la principal forma de cuidado, atribuyendo otras responsabilidades a autoridades
o policias. A lo largo de las sesiones, se identificaron los servicios publicos y el acceso a
ellos; no obstante, expresaron inconformidad por su calidad limitada, particularmente en

el servicio de agua y transporte.
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GENERADOS

1 reporte psicolégico con recomendaciones para
trabajar con estudiantes posterior a la prueba de
autoestima.

25 estudiantes, 2 docentes y 1 madre de familia
conocieron el H. Congreso del Estado de BCS y
platicaron con 1 diputada.

65 estudiantes visitaron Cabildo, 4 docentes y 3
padres de familia platicaron con regidores para
externar mejoras de la comunidad en colectivo.
65 estudiantes, 4 docentes 3 padres de familia
visitaron la Estacion de Bomberos para conocer su
importancia y profesion en la comunidad.

96 estudiantes, 7 docentes y 4 madres de familia
conocieron y realizaron avistamiento de aves en el
Humedal Artificial del EcoParque.

95 estudiantes, 7 docentes y 2 madres de familia
conocieron el Museo de Antropologia e Historia
de BCS.

46 estudiantes y 3 docentes conocieron la
"Biblioteca Justo Sierra".

Se realizaron donaciones como material de
papeleria, enciclopedias y articulos deportivos
por 4 regidores y por CVLP para mejorar el espacio
educativo.

109 beneficiados en temas de prevencion de

abuso sexuval infantil.

Aprendiendo en comunidad: Infancias seguras y participativas




PERIODO DE SEPTIEMBRE
A DICIEMBRE 2025

PRIMARIA
"DIANA LAURA
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ANEXO 1. LISTAS DE ASISTENCIA

Lista de Beneficiados

ANEXO 2. ENCUESTA PREVIA
Y POSTERIOR AL TALLER
Encuesta Previa y Posterior

de Conocimientos

ANEXO 3. ENCUESTA

DE AUTOESTIMA ;
ANEXO 6. DIFUSION EN REDES SOCIALES
Encuesta inicial HSE ALUMNOS
https://www.facebook.com/share/v/1DCWScQWdN/

https://www.facebook.com/share/r/1G1luGoSNpk/
ANEXO 4. EVIDENCIAS

https://www.facebook.com/share/p/19sMB5cFeh/
DE TRABAJOS

https://www.facebook.com/share/p/1BP6VkmTNb/
Material realizado

https://www.facebook.com/share/p/1BfdHPEMVW/

https:/www.facebook.com/share/p/16VhLR4yGf/
ANEXO 5. REPORTE DE

https://www.facebook.com/share/p/1Zk4I4mN6Y/
RECOMENDACIONES PARA

https://www.facebook.com/share/v/14L3DqifrHd/
TRABAJAR CON ESTUDIANTES

https://www.facebook.com/share/r/1ByCe8dbt2/
QUE SALIERON BAJOS EN

https://www.facebook.com/share/p/17jlid1spc/
LA ENCUESTA HSE

https://www.facebook.com/share/p/1AGraNFxuP/
Aprendiendo en Comunidad

https:/www.facebook.com/share/v/1AhNQMAbYFQ/
Reporte Yo Decido -

https://www.facebook.com/share/r/1AF2sSwohG/
Recomendaciones.docx.pdf

https://www.facebook.com/share/p/184UKEEo1w/
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CON NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
EN LA CIUDAD DE LA PAZ

Coémo Vamos La Paz busca consolidar un pro-
grama de planeacidn territorial con infancias y
adolescencias, con el propdsito de garantizar el
ejercicio efectivo de su derecho a participar e
incidir directamente en el desarrollo y diseno
de la ciudad.




Con el fin de identificar desafios y areas de oportunidad, se
llevd a cabo un prediagndstico en dos escuelas primarias de
la ciudad. Este ejercicio permite un acercamiento a casos
puntuales sobre la relacidn que mantiene la poblacion infantil
y adolescente con su entorno urbano y sus colonias.

Bajo la metodologia de UNICEF, "Ciudad para la Nifiez y
Adolescencia" (2023), se aplicd una encuesta [Udica adaptada
al contexto local que evallUa cinco dimensiones estratégicas:
espacios publicos, seguridad, movilidad, medio ambiente y
participacion. A continuacion, se presentan los principales
hallazgos derivados de este ejercicio.
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DISTRIBUCION b
N DE EDAD
POR GENERO

ESCUELA PRIMARIA

NGEW | Nifo Otro

11
9
7
6 6 6 6
S5
1
0
() 9 10 "
Edad

(en anos)

Frecuencia

Se aplicaron 209 encuestas en dos escuelas
primarias: 60 en la Escuela Primaria Diana Laura,
ubicada en la colonia Loma Obrera, y 149 en la
Escuela Primaria Gustavo Diaz Ordaz, localizada
en la colonia General Manuel Marquez de Ledn.

Cada primaria se inserta en un contexto socio-
econdmico distinto. La Primaria Diana Laura se
ubica en una colonia con grado de marginacién
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bajo, mientras que la Primaria Gustavo Diaz Or-
daz se localiza en una colonia con grado de mar-
ginacion alto (INEGI, 2020). Estas diferencias de

contexto influyen de manera significativa en las
respuestas de ninas y nifos.

Frecuencia
o)

En términos generales, la distribucidon por edad
es similar entre ninas y ninos.

Nifio

Otro [
1919

2 6
3 .
i
1 12 14

Siguiendo la recomendacion de la guia de
UNICEF, se incluyd la opcidn de seleccionar
"otro" en la pregunta de género. La presencia
de esta respuesta evidencia la necesidad de
abordar la construccion del género desde la in-
fancia.

1818

l
0]

Fdad

(en anos)
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SQUE RECONOCEN EN
SVU COLONIA?

PO rce ﬂtaje (%) Estas diferencias en el contex-

Escuela Primaria

Diana Laura de respuestas to socioecondmico se reflejan

o claramente en las respuestas
Guslgc;(\:/%ellDaialperOn}?igg . 25 50 75 100 relacionadas con el entorno.
o . . A.I preguntar que .tl.po .de eq-

Parada de camidn ‘ . vipamiento o servicios identif-

ican en su colonia, se observa

un mayor nivel de cobertura
Recoleccion de basura o .—.—— en la Primaria Diana Laura en
comparacion con la Primaria
Gustavo Diaz Ordaz. En el
primer caso, mas del 90 % de
las nifias y los nifios encuesta-
Banqueta e —.—.——— dos reconocen la presencia de
parada de camidn y servicio
de recolecciéon de basura. Asi-
mismo, mas del 70 % identifi-
ca la existencia de banquetas,

Parque e —..—— alumbrado publico, parques y

Ciclopista @

Luz de la calle

canchas deportivas.

Arboles .
En contraste, en la Primaria

Gustavo Diaz Ordaz el contex-

Canchas deportivas e . . — to es distinto: Unicamente el
50 % de las infancias encuesta-
o das reconoce la existencia de

Centro comunitario o ®

una parada de camiéon y el 75
% sehala contar con servicio
Farmacias eo—@% — de recoleccién de basura.

. A diferencia de los servicios
Tienda .

publicos, en ambas primarias
mas del 95 % de las nifas y los
Tortilleria e .—-.———-) nifos reporta contar con una
tienda cercana a su vivienda.
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QVUE ACTIVIDADES
REALIZAN NINAS Y

NINOS Y EN DONDE?

En este caso, las respuestas son muy similares.
Donde la burbuja es mas grande, se observa
un mayor numero de coincidencias entre la ac-
tividad y el lugar. En ambas primarias, lugares
como la escuela, el parque y la banqueta se
destacan como espacios principales para la so-

Escuela Primaria Diana Laura [

Otro

cializacion y el entretenimiento de nifas, niflos
y adolescentes.

Para un futuro proyecto en cada escuela, sera
necesario recorrer estos lugares y quiza inter-
venir en los mismos.
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}

N\

En un centro

[
comercial 4 ¢ ¢ * ¢
En la escuela o—o 4 $ .
En el parque ‘ ‘ @ ‘
Club deportivo e - +
Centro cultural )\
O museo
Centro
A + - +
comunitario .
Banqueta ‘
o calle ‘ I T I ‘
8§85 S S 00 @ @ o
= (V] b~ ol [0)] [J] o))
[V 0)] E — (o] @ =) [72] o
S C © o o = @©
L55 s T 2 - & S
3 2 g - ©
= @© 2 o] >S5
0 Q ® N = 2
c v c o s S
(TR ) o @ ©
= C - T ©
S 4 . &
c o ) >
< o
x
Ll

Aprendiendo en comunidad: Infancias seguras y participativas



SQUE RECORRIDOS
HACES DENTRO DE

TV COLONIA SIN QUE TE
CVIDE UN AbuLro?

Respecto a los recorridos que hacen los infan-
cias sin vigilancia de un adulto, solo el 30 % in-
dican que no realizan ningun recorrido sin com-
pafia; el resto puede trasladarse a otros lugares
sin la presencia de un adulto. En la Primaria Di-
ana Laura, la mayoria sale sola a la tienda, mien-
tras que en la Primaria Gustavo Diaz Ordaz este
nUumero es menor.

Escuela Primaria Diana Laura [

Por otro lado, en esta Ultima primaria las nifas
y los ninos reportan mayor permisividad para
recorrer el parque y la naturaleza de la colonia,
probablemente refiriéndose a los espacios que
identifican como naturaleza dentro de su escuela,
parque o cercania a su vivienda.
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:A DONDE VAN LOS NINOS
v LAS NINAS SIN

VIGILANCIA DE UN ADVULTO?

Si desagregamos esta pregunta por género, se observa que, del 30 % de las infancias que siempre
estan bajo cuidado, el 40 % son nifias. Ademas, en todos los casos, los nifios muestran mayor per-
misividad que las nifas. Esto evidencia la oportunidad de transformar los espacios para que sean
seguros tanto para ninas como para ninos.
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SCOMO TE MVUEVES EN
TU COLONIA?

Respecto a como recorren la colonia, la forma mas comun es caminando. No obstante, también se
observa que utilizar bicicleta, patines o patineta constituye una manera muy divertida de despla-
zarse por el barrio. Esta respuesta podria variar de invierno a verano, cuando el clima se hace mas

arido y caluroso.

Escuela Primaria Diana Laura [

En transporte publico _ ‘

Escuela Primaria Gustavo Diaz Ordaz [

En patines o patineta e —.

En bici
[

Caminando e

)
20

OCe

® o
40 60

Porcentaje (%)

de respuestas
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:CUANDO JUEGAS EN
LAS CALLES O PARQVES

DE TU COLONIA?

El juego se desarrolla principalmente después de clases. Las tardes funcionan como espacios com-
plementarios para el juego en la escuela.

Escuela Primaria Diana Laura [

Escuela Primaria Gustavo Diaz Ordaz [

60

40

N
o

Porcentaje (%)
de respuestas

MaRana
Tarde
Noche

Cualquier hora
Dos veces al dia
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éCOMO TE SIENTES?>

ESCUELA PRIMARIA

Porcentaje
0 25 50 75 100

Al jugar en la colonia

Con la iluminacion

Con la limpieza

Con la naturaleza

Con la seguridad

Con los sonidos

Desgradable Indiferente Feliz

En este caso, el mapa de calor indica dédnde se concentran la mayoria de las respuestas de nifias y
nifios. Solo contaban con tres opciones de caritas: felices, indiferentes y desagradables.

Se observa que las infancias de la Primaria Diana Laura se sienten muy felices al jugar en su colonia,
asi como con la iluminacidn, los sonidos y la naturaleza. Sin embargo, muchas muestran indiferen-
cia hacia la mayoria de los espacios de su colonia, reflejada en la uniformidad del color correspon-
diente. En contraste, consideran mas desagradables aspectos como la limpieza de la colonia y la
seguridad.
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ESCUELA PRIMARIA
Porcenta je

Al jugar en la colonia
Con la iluminacidn
Con la limpieza

Con la naturaleza
Con los sonidos

y con la seguridad

Desgradable Indiferente Feliz

Para la Primaria Gustavo Diaz Ordaz, el mayor desagrado se registra en relacién con la seguridad
de la colonia. Aunque las nifias y los nifios se sienten felices al jugar alli y valoran positivamente la
iluminacién y la naturaleza, la seguridad se mantiene como un tema recurrente en los resultados.
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Roblox

¢QUE ES LO QUE MAS
TE GUSTA JuGAR?

ESCUELA PRIMARIA
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ESCUELA PRIMARIA

Escondidillas

92.1%

61.4% 91%

Minecraft

8.3%

Las echas

6.1%

Loterias

6.1%

Roblox y Minecraft son los juegos de plataforma virtual mas populares entre las infancias.

En la categoria "otro" se incluyen otros juegos digitales y de celular. La Unica diferencia entre
las dos escuelas es que, en la Primaria Gustavo Diaz Ordaz, se observa una mayor prevalencia de
juegos tradicionales, como escondite, las echas o la loteria.

Aprendiendo en comunidad: Infancias seguras y participativas



<TIENES CELULAR
O TABLET?

ESCUELA PRIMARIA




TIENES CELULAR
“"0 TABLET?

ESCUELA PRIMARIA

Si, lo uso cuando quiera

Si, me lo prestan por
unas horas

N

o

La preferencia por los juegos
no es casval. La mayoria de la
poblacién encuestada, mas del
70%, indica tener acceso a un
celular o tablet en cualquier
momento del dia. Este panora-
ma plantea el reto de compren-
der cdmo vincularnos con la
tecnologia, asi como con activi-
dades mecanicas y motoras.




Si te pierdes o te quedas solo en la calle de tu colonia,

ipuedes pedir ayuda a alguna institucion, policia o adulto?

Escuela Primaria Diana Laura No - Si

14.3%w

Escuela Primaria Gustavo Diaz Ordaz

19%m

Para evaluar qué tan familiarizada esta la poblacion infantil con su colonia, se les preguntd si sabian
a quién acudir en caso de perderse en alguna calle. Mas del 80 % de las nifias y los nifios de ambas
escuelas respondid que si sabe a quién pedir ayuda. Relataron que familiares y conocidos viven
cerca de su vivienda, y también demostraron un buen conocimiento del entorno.
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¢Cerca de tu colonia tienes un lugar bonito a donde ir
o jugar con tus amigos o amigas?

Escuela Prlmarla Diana Laura - -

56. 97—_43 1%

Escuela Primaria Gustavo Diaz Ordaz

4,6.2 Y53 1%

También se les pregunto si perciben algin lugar bonito cerca de su vivienda. En la Primaria Gus-
tavo Diaz Ordaz, mas de la mitad de las nifias y los niflos encuentran lugares agradables en su co-
lonia para reunirse con sus amigos y amigas. En cambio, en la Primaria Diana Laura, mas del 60 %
considera que no hay lugares bonitos cerca de su colonia.

Esto demuestra que no basta con contar con servicios pUblicos en la colonia, sino también con
construir entornos que consideren la realidad de las infancias y adolescencias. En palabras de
UNICEF, que sean amigables para nifias, nifios y adolescentes. Es nuestro reto indagar qué perci-
ben como un lugar bonito en ambos casos.
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¢COMO CUIDAS
TV COLONIA?

cdﬁ‘ér 1111111.;1&

Cuando se les pregunta a las ninas y los nifos
como pueden cuidar su colonia, la mayoria con-
sidera que lo hacen al recoger la basura o ubicar-
la en su lugar, cuidando el agua, los parques, las
plantas y los gatos y perros. Llama la atencion
que, para algunos, también significa un buen
trato con vecinos y vecinas, asi como llamar a la
policia cuando ocurre algo incorrecto. Asi mismo,
para muchos, no hacer nada es tan valido como
hacer algo. Aqui se evidencia un gran potencial
para trabajar en las diferentes dimensiones en las
que se puede participar en el entorno.
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RETOS Y DESAFIOS

Establecer un programa de planeacion de territorial con infancias y adolescencias en La Paz requi-
ere, por lo menos, considerar y asegurar los siguientes escenarios:

« Garantizar que la infraestructura basica llegue a todas las colonias, para que
nifas y ninos puedan ejercer sus derechos en igualdad de condiciones.

« Transformar los entornos para que dejen de percibirse como amenazas, ase-
gurando que la infancia pueda moverse libremente y sentirse segura en su
colonia.

« Crear espacios suficientemente seguros para que las nifas puedan recorrer
la ciudad y ejercer su derecho a habitarla sin miedo.

« Identificar los factores emocionales y estéticos que definen un lugar agrad-
able y "bonito" para la infancia, disefando entornos que sean realmente
amigables para ninas, ninos y adolescentes.

« Vincular el interés de las infancias por plataformas digitales con actividades
motoras y mecanicas en el mundo fisico.

« Motivar a niflas y niflos a involucrarse activamente en la configuracion
de su municipio, transformando la falta de interés en agencia -
para proponer mejoras en limpieza, seguridad y diseno ur- .-
bano. La mayoria considera que cuidar la colonia implica
limpiar, recoger la basura y no desperdiciar el agua, pero
también existen otras formas de participar mas alla de
estas actividades.

« Desarrollar espacios y herramientas para que la infancia

pueda expresar sus ideas, incidir en la planeacién y con-

tribuir directamente en la transformacion de su entorno.




Agradecemos especialmente a Los Cabos Children Foundation, cuyo apoyo hizo posible la

realizacion del proyecto Aprendiendo en Comunidad. Su confianza y compromiso fueron
fundamentales para fortalecer el trabajo con las infancias y continuar construyendo espacios
de aprendizaje, cuidado y participacion colectiva.
Asimismo, agradecemos la colaboracion de Ciudades del Aprendizaje (UNESCO),
la Direccion de Inclusion y Diversidad del H. Ayuntamiento de La Paz BCS, el H. Ayuntamiento de
La Paz BCS, el H. Congreso del Estado de BCS'y el Laboratorio de Aves de la UABCS,
aliados clave que acompanaron y enriquecieron el desarrollo del proyecto.
Extendemos también un agradecimiento especial a la Escuela Primaria "Diana Laura Riojas

Reyes", por abrir sus puertas y hacer posible este trabajo conjunto con la comunidad educativa.

COMO VAMOS LA PAZ . CHILDREN'S

?ﬂ.ﬁl.
OBSERVATORIO CIUDADANO B FOURDATION
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COMO VAMOS LA PAZ

CONTACTO
Lucia Frausto Guerrero
Directora Ejecutiva
lucia@comovamoslapaz.org
55. 1331. 5567
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